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一、结构
三章--悔改的先知传道使人悔改
悔改的先知传悔改的道(1-4节)
尼尼微人悔改的榜样(5-9节)
得着悔改的果效(10节)

四章--神引导约拿明白神的爱
约拿对神的不满(1-5节)
神梳理约拿的情与理（6-11节）
        
二、基本问题
1. 尼尼微人穿麻衣、坐在灰中是什么意思（3：6）？
穿麻衣，表示悲伤、痛悔之意(参代上21：16)；坐在灰中，表示悲伤(参耶6：26)；或指把灰撒在头上，表示无助和绝望(参书7：6-7)。
2. 不能分辨左右手，是什么意思（4：11）？
幼小的孩童。
三、细读问题
1. 耶和华的话二次临到约拿，表明神对约拿什么态度？
神接受约拿在鱼腹中的悔改，赦免他的悖逆，再次使用、差排他。
2. 约拿第二次怎样回应神的话？
用行动显明顺服。
3.“再等四十日”表明什么？
神对人罪恶的忍耐（1：2），和神忍耐的限度，警戒人希望人悔改。
4.尼尼微人信服谁？
尼尼微人听到约拿的话悔改的根本原因是因为信服神。他们听到了先知背后的神的话。
5.尼尼微悔改的范围多大？
所有人：最大到至小；具体到每个人。

6. 神察看他们的什么？
行为。行为最能表明人心。
7. 约拿为什么发怒？
尼尼微是以色列的仇敌，他不愿意看到这个结果。另外，自己所说的话也落了空（3：4）。因而对神不满。
8. 约拿认识神，却为什么对神发怒呢？
他虽认识神的品格，但自己却不能以神的心为心。
9.“你这样发怒合乎理吗？”表明神怎样引导约拿？
先指出他的情绪，再让他反思。看他的情绪是不是合乎理智的情绪。引导他情和理平衡。
10.约拿为什么大大喜乐？
影子遮阳。

11. 他又为什么而发怒？
蓖麻死了，影子没了。
12. 神怎样借蓖麻劝导约拿？
通过一个蓖麻的经历来引领他，借着约拿对蓖麻的爱惜怜悯之心来让他明白神对尼尼微人的爱心：（爱惜，原文为怜悯，为自己的好处担心。）
a.蓖麻不是约拿栽种的；b.不是他培养的；c.蓖麻时间短暂；d.对比蓖麻和人的价值，相对人和牲畜来说价值很小。e. 用约拿对蓖麻的爱惜，让他明白神对人和牲畜的爱惜。
四、应用问题
1. 约拿的失败给我们什么启发？我们都会犯错，该怎么样面对自己的错误？
一个曾经逃避神、失败过的先知，神仍然重用他，再一次向他说话，这给我们看见，任何人跌倒了，还有机会被神使用。对自己不能自暴自弃，对别人不能过于指责。神看重我们乐意服事的心，理解我们的软弱，乐意施恩帮助我们从错误中成长，而不是在错误中停留。
我们也是如此：
a.要知道悔改，谁还会用；b.不要完全依靠自己的感受；c.懂得体会神的心。
2. 我们什么情况下会不合理的发怒？

3. 面对别人不合理的发怒时，我们可以向神学习哪些智慧？
a.冷静，不要被激怒。b.动之以情，晓之以理。c.找合适的方式沟通。

4. 神通过蓖麻的事，让约拿体会神对尼尼微的爱, 神通过什么事情让我们明白他的爱？
个人经历，十字架。

总结：
神要提升我们进入他爱的世界，学习他的爱；而不是被我们拉下来进入我们爱的世界，变成我们爱的方式。我们爱的世界太小，太自我中心了；而神的爱是长阔高深，圣洁利他。




